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Radfahren macht 
nicht nur Spaß und 
hält fit, sondern sorgt 
auch in optimaler  
Weise für Entspan-
nung und  körperlichen  
Ausgleich. Es trainiert 

das Herz- Kreislauf- System, kurbelt den  
Stoffwechsel an und erhöht die Lungen-
kapazität. Wer  Rad fährt, tut also auch 
etwas für seine eigene Gesundheit.

Schauen Sie doch einfach mal vorbei, ab 
April jeden Freitag, 18:00 Uhr bei der 
BayWa Fluorn- Winzeln. 

Nehmen Sie an unseren monatlichen 
Wanderungen teil. 
Näheres im Wanderplan und im  
Amtsblatt.

50 plus
Fit und beweglich bleiben

Ab September bis März, immer
dienstags 19:00 Uhr in der Sporthalle

Informationen unter:

www.rv-fluorn.de 

Interessierte für Rennrad und Kunstrad sind 
herzlich willkommen.

Akrobatik und Gleichgewichtssinn lernt Ihr 
Kind bei uns.
Nicht nur das, sondern auch den Umgang mit 
anderen Kindern und das faire Verhalten im 
Wettkampf.

Jugendleiterin / Kunstrad
Marion Kuner   07402 922 997

Kunstradtraining
Dienstag  ab 19:00 Uhr, Samstag ab 9:00 Uhr

Frauenvertreterin, Walking 
Anneliese Pross  07402 7736
Gerlinde Rempp  07402 354

AOK Radtreff 
Ruth Amann   07402  79 57

RV „Vorwärts“ 1904 Fluorn e.V. – gemeinnützig
Ruth Amann (1. Vorsitzende)

Bühlstr. 14
78737 Fluorn-Winzeln

R a d f a h r e r v e r e i n 

Jung und Alt
wird eingeladen in

unserem Verein Sport zu treiben.
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Januar

03.  Neujahrswanderung
06.  Generalversammlung,
  Vereinsraum Rathaus, 15:00 Uhr
15.  Beginn 50+, Sporthalle, 19:00 Uhr
27.  Kreismeisterschaft Kufa
  Durchhausen  

Februar

10.  Wanderung D. Trick
17.  Müller eisen Cup mit
  Bez. Junioren

März

10.  Altersgildetreffen, Hardt, 
  Beginn 14:0 Uhr 
17.  Wanderung Bollenhutweg Kirnbach
24.  KM Schüler. Herrenzimmern
30.  Radbörse Halle Fluorn

April

05.  Beginn AOK-Radtreff
14.  Wanderung, Karl Junker

Mai 

01.  Radtour  
12.  Wanderung bei Stuttgart
  A. Jeske
30.  Ausflug Ulm u. Blautopf

Juni

16.  Wanderung
23.  Radrennen
30.  Müller Cup/Bez.M Elite 
  Schwenningen

Juli 

05./07.  Jugendzeltlager Empfingen
21.  Wanderung bei Horb

August

18.  Wanderung „Rauf und runter im 
  Horgener Eschachtal“

September

15.  Wanderung, Zuflucht - Renchtalhütte
  
Oktober

11.  Herbstkreistag, Sulgen
13.  Wanderung

November
 
03.  Abschlusswanderung
10.  Kufa Tagung Tailfingen
16.  Bezirkstag,Weiler

Dezember

08.  Weihnachtsfeier 
  Vereinsraum, 15:00 Uhr

Vorschau auf 2020

06.01.20 Generalversammlung


